
EXEMPLE — DONNÉES FICTIVES, À TITRE D'ILLUSTRATION

Compte rendu d'évaluation — Club Exemple
Personne suivie : Athlète A (pseudonyme fictif) · Pôle Performance · Karaté
Protocole : Kumite et kata — prise de vue de face · Évaluation validée par : Coach Exemple

Mesure Séance 1 Séance 2 Provenance

Kumite — distance avant l'entrée
(tailles de combattant, sans étalonnage)

1,4 1,2 Mesure assistée validée

Kumite — délai entre deux attaques 0,9 s 0,7 s Mesure assistée validée

Kata — durée totale 41,2 s 39,8 s Repères manuels

Kata — angle genou avant (zenkutsu-dachi) 112° donnée manquante Mesure assistée validée

Observations directes (exemple) : entrée plus courte en séance 2 ; garde maintenue après
l'attaque.

Les écarts sont affichés entre séances de la même personne, avec des unités identiques. Une
donnée manquante reste vide : elle n'est jamais estimée.

Mesures indicatives, non cliniques, qui dépendent de la prise de vue (vidéo 2D). Ce document ne
contient ni note, ni classement, ni diagnostic, ni avis médical, et ne se réfère à aucune règle
d'arbitrage ou de notation officielle.

GESTE & PERFORMANCE — Propulsé par KEA Performance


